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Handläggning av VAE patienter 
VAE är ett bröstkirurgiskt ingrepp utfört av mammografiläkare och ersätter öppen kirurgi.  
Alla lesioner skall ha ett PAD svar innan VAE. 
Här är en rekommendation till handläggning av VAE patienter. 
 
Remiss: VAE utförs enbart på remiss från bröstkirurgen. Kirurgen ansvara för eventuell 
utsättning av antikoagulantia. VAE räknas som lågriskkirurgi. 
VAE kan även rekommenderas av bröstradiolog direkt i remissvaret. Exempelvis: ”Patienten 
är besvärad av förändringen och vill ta bort den vilket kan göras med VAE”, ”Om PAD visar 
papillom kan det avlägsnas med VAE”. Detta för att underlätta MDK beslut. 
 
MDK: Beslut om eventuell VAE skall tas på MDK. Efter VAE skall patienten upp på MDK för 
demonstration. På mer erfarna kliniker kan fibroadenom många gånger skötas helt av 
mammografikliniken men med formell VAE remiss från Bröstkirurgen.  
 
Brevsvar: Brevsvar till patienten sker efter överenskommelse på MDK antingen från 
mammografin eller kirurgen. 
 
Kontroll: Mammografiavdelningen kallar till 3 månader ultraljudskontroll med svar till 
remitterande. 
 
VAE kan även ha en egen priokod ”VAE” i fall som ej brådskar. Detta för att underlätta 
mammografiklinikens planering. 


